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Erdei gylimolcs tea Tej 2dI (7) Citromos tea Kakad (7) Gylimolcs tea |

Brokkolikrém margarin Kapros margarin margarin Fliszeres gombakrém

Teljes ki6rlési kenyér (1) Teljes ki6rlésu kenyér (1) Teljes ki6rlési kenyér (1) Teljes ki6rlési kenyér (1) Teljes ki6rlési kenyér (1) =0

Jégcsapretek Paprika >

-

EN:330 75:1,4  TZ5:0,2 FH:10,6 EN:403 75:7,8 Tz5:0,9 FH:17,6 EN:409 75:13,2 Tz5:3,9 FH:9,8 EN:420 75:7,9  Tz5:1,0 FH:16,6 EN:383 75:7,4  Tz5:2,0 FH:11,3 §(
SZH:66,3 CK:14,0 S0:0,3 SZH:63,9 CK:10,9 S0:0,2 SZH:60,7 CK:9,9  S0:0,1 SZH:68,8 CK:17,9 S0:0,3 SZH:64,9 CK:9,7  S0:0,5 @

Hamis gulyasleves (1;9;12)
Daras metélt (1)

Kertész leves D (1;3;9)
Sargarépa vagdalt (1;9;12)

Zellerkrémleves (1;7;9)
Olasz paradicsomos spagetti (1)

Fahéjas almaleves (1;7)
Kukoricds zoldségragu

Csontleves tésztaval (1;9)
Z6ldségporkalt

L
)

Hazi baracklekvar Finomfé6zelék (1;7) Z6ldborsofézelék (1;7) F6tt burgonya (12) 1@:
Mandarin SJD‘
,D—<
B
j @
20
EN:725 75:15,3 Tz5:2,1 FH:17,2 EN:350  75:11,1 Tz5:1,8 FH:11,5 EN:417 25:12,6 Tz5:2,3 FH:11,3 | EN:472 Z75:14,6 T1Z5:1,9 FH:21,0 EN:366 25:8,7  T125:0,6 FH:7,7 i
SZH:126,4 CK:26,9 S0O:1,7 SZH:49,9 CK:16,6 S0:2,7 SZH:62,2 CK:5,7  S0:2,1 SZH:59,0 CK:16,5 S$0:4,0 SZH:59,7 CK:14,9 50:1,8
Paszternakkrém Padlizsankrém (10) Kockasaijt, natur (7) Tojaskrém D (3;7) Cukkinikrém
vizes kifli (1) vizes zsemle (1) vizes kifli (1) vizes zsemle (1) vizes kifli (1) [e)
Paprika Kigyéuborka Kigyéuborka
l
® |
EN:260  Z7S:9,9 TZS:4,3 FH:5,8 EN:206  Z7S:6,8 TZS:1,9 FH:4,9 EN:222  Z7S:6,3 TZS:3,8 FH:8,7 EN:244  7S:8,9 TZS:4,3 FH:9,2 EN:191 Z7S:5,4 TZS:0,6 FH:5,2 ——
SZH:35,9 CK:3,2 S0:0,3 SZH:30,2 CK:0,9  S0:0,9 SZH:31,7 CK:0,8  S0:0,5 SZH:30,8 CK:1,2  S0:.0,2 SZH:29,3 CK:1,2  $0:0,8 7

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestliek. * - édesitdszert tartalmaz.
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