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Sertés gulyas leves D (1;9;12;)

EN: 176.5 kcal; ZS: 9.1 g; TZS: 1.4 g; SZH: 13.4 g;
CK: 0.3 g; FH: 8.9 g; SO: 1.2 g; CA: 0.0 mg;
Kaposztas kocka D (1;)

EN: 396.5 kcal; ZS: 5.5 g; TZS: 0.8 g; SZH: 72.5 g;
CK:3.2g;FH:13.1g;SO: 1.2 ¢g;

alma

EN: 35.0 kcal; ZS: 0.4 g; SZH: 7.0 g; FH: 0.4 g;

Csontleves tésztaval (1;9;)

EN: 103.2 kcal; ZS: 0.5 g; TZS: 0.1 g; SZH: 19.4 g;
CK:4.1g; FH: 4.2 g; SO: 2.8 g; CA: 0.0 mg;
Huasgomboc (3;)

EN: 202.0 kcal; ZS: 6.5 g; TZS: 5.0 g; SZH: 17.8 g;
CK:0.0g; FH:17.5g; SO: 1.2 g;

Paradicsom martas (1;9;)

EN: 195.6 kcal; ZS: 0.6 g; TZS: 0.1 g; SZH: 41.4 g;
CK:23.8 g; FH: 4.0 g; SO: 0.1 ¢g;

Fo6tt burgonya 1/2 (12;)

EN: 190.3 kcal; ZS: 0.4 g; SZH: 37.3 g; FH: 5.1 g;
S0:0.0g;

Lebbencs leves (1;9;12;)

EN: 195.5 kcal; ZS: 8.1 g; TZS: 1.4 g; SZH: 24.8 g;
CK: 1.2 g; FH: 4.3 g; SO: 1.4 g; CA: 0.0 mg;
Szarnyas apropecsenye

EN: 171.7 kcal; ZS: 9.7 g; TZS: 2.1 g; SZH: 3.0 g;
CK:0.0g; FH: 17.3 g; SO: 1.2 g; CA: 0.0 mg;
Fejtett babfozelék (1;)

EN: 195.8 kcal; ZS: 6.8 g; TZS: 0.7 g; SZH: 21.1 g;
CK:1.6g; FH:8.5g; S0O:0.9 g; CA: 0.0 mg;

Tavaszi zoldségleves (1;3;9;)

EN: 100.4 kcal; ZS: 3.8 g; TZS: 0.5 g; SZH: 12.7 g;
CK:3.3g; FH:3.1g;S0O: 0.1¢g;

'Sargarépas rizseshus (sertés)

EN: 523.7 kcal; ZS: 16.6 g; TZS: 2.9 g; SZH: 67.7 g;
ICK: 0.8 g; FH:24.9 g; sSO: 14 g; CA: 0.0 mg;
ICsemege uborka * (10;12;)

EN: 8.8 kcal; ZS: 0.1 g; SZH: 1.4 g; CK: 0.3 g; FH:
0.6g;S0:14g;

Brokkoli krémleves (1;12;)

EN: 154.0 kcal; ZS: 2.3 g; TZS: 0.3 g; SZH: 29.3 g;
CK: 7.9 g; FH: 3.2 g; SO: 1.5 g; CA: 0.0 mg;
Egyben szarnyas vagdalt (1;3;)

EN: 284.9 kcal; ZS: 8.3 g; TZS: 1.7 g; SZH: 31.5 g;
CK:0.5g; FH: 20.0 g; sO: 04 g; CA: 0.0 mg;
Tokfézelék (1;)

EN: 233.3 kcal; ZS: 9.0 g; TZS: 1.0 g; SZH: 33.4 g;
CK:6.3g; FH:4.1g;SO:1.3g;

EN: 608.0 kcal; ZS: 15.0 g; TZS: 2.3 g; SZH: 929 g;
CK:3.5g; FH: 22.5 g; SO: 2.4 g; CA: 0.0 mg;

Osszesités

EN: 691.2 kcal; ZS: 8.1 g; TZS: 5.3 g; SZH: 115.7 g;
CK: 27.8 g; FH: 30.7 g; SO: 4.2 g; CA: 0.0 mg;

EN: 563.0 kcal; ZS: 24.7 g; TZS: 4.2 g; SZH: 48.9 g;
CK: 2.7 g; FH: 30.1 g; SO: 3.6 g; CA: 0.0 mg;

EN: 632.9 kcal; ZS: 20.5 g; TZS: 3.4 g; SZH: 81.9 g;
CK: 4.4 g; FH: 28.7 g; SO: 2.9 g; CA: 0.0 mg;

EN: 672.2 kcal; ZS: 19.6 g; TZS: 3.0 g; SZH: 94.3 g;
CK: 14.7 g; FH: 27.3 g; SO: 3.2 g; CA: 0.0 mg;

Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Modositast kizarélag a minéség legmagasabb biztositasa érdekében eszkozllink. Tapanyagtartalom jellés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett
zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrat: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(s6: g/adag); CA(kélcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék; 3-Tojas; 4-Halak; 5-Féldimogyord; 6-Szdjabab; 7-Tej, laktéz;
8-Diofélék (mandula, mogyord, diéfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustar; 11-Szezammag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestliek. * - édesitészert tartalmaz.
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