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05.05 05.06 05.07 05.08 05.09 05.10 05.11
Tarkonyos csirkeragu |Reszelttészta leves Fahéjas szilvaleves * |Kertész leves D (1;3;9;) Karalabé leves (9;12;) |Paszternak krémleves |Csontleves (9;12;)
leves (1;9;) (1;9;12;)

EN: 142.3 kcal; ZS: 2.8 g; TZS: 0.8 | EN: 141.2 kcal; ZS: 3.2 g; TZS: 0.3 | EN: 102.3 kcal; ZS: 0.7 g; TZS: 0.1 | EN: 121.4 kcal; ZS: 4.6 g; TZS: 0.6 | EN: 47 .4 kcal; ZS: 2.6 g;‘TZS: 0.3 g; | EN: 160.2 kcal; ZS: 5.0 g; TZS: 0.7 | EN: 26.1 kcal; ZS: 0.0 g; TZS: 0.0 g
g; SZH: 13.0g; CK: 1.4 g; FH: 15.3 g;ISZH: 22.09g;CK:449g;FH:4.4¢g; |g; SZH: 22.0g;CK:10.1g; FH: 1.4 g;ISZH: 16.39; CK: 3.3 g; FH: 3.3 g; |SZH: 5.3 g; FH: 1.2 g; SO: 0.0 g; g; SZH: 24.19;CK:15.6 g; FH: 4.0 |SZH:5.4 g; CK: 0.0 g; FH: 0.6 g; SO:
g; SO: 3.1 g; CA: 0.0 mg; S0O:1.6g; g; SO: 0.2 g; CA: 0.0 mg; S0:0.5¢; g;SO:1.5¢g; 1.7 g; CA: 0.0 mg;

Tejben dara DI-TM * Sertés aprépecsenye |Parajos-halas penne |Egyben sertésvagdalt |Bazsalikomos Zoldséges husos Sertéshusos rakott
(1;) (1;4;) (1;3;) csirkeragu rizotté (3;9;) vegyes zo0ldség

EN: 168.1 kcal; ZS: 2.2 g; TZS: 0.4 | EN: 225.0 kcal; ZS: 13.6 g; TZS: 2.6 | EN: 352.6 kcal; ZS: 12.0 g; TZS: 1.8 | EN: 129.4 kcal; ZS: 5.3 g; TZS: 4.1 | EN: 169.6 kcal; ZS: 5.7 g; TZS: 1.8 | EN: 465.3 kcal; ZS: 4.7 g; TZS: 1.6 | EN: 386.5 kcal; ZS: 18.3 g; TZS: 5.8
g; SZH:34.6 g; CK: 7.2 g; FH: 2.5 g; |g; SZH: 4.7 g; CK: 0.0 g; FH: 19.3 g; |g; SZH: 45.3 g; CK: 4.2 g; FH: 14.8 |g; SZH: 6.0 g; CK: 0.3 g; FH: 13.5g; |g; SZH: 2.8 g; CK: 0.4 g; FH: 24.9 g; |g; SZH: 79.1 g; CK: 0.8 g; FH: 26.7 |g; SZH: 34.6 g; CK: 4.7 g; FH: 19.1

SO:0.3g; S0O: 0.7 g; CA: 0.0 mg; g;S0:1.5¢; SO: 1.3 g; CA: 0.0 mg; SO: 2.1 g; CA: 0.0 mg; g;S0:0.2¢; g; SO: 0.4 g; CA: 0.0 mg;

Kakao szorat * Kerti vegyesfézelék Burgonyafézelék Rizs koret Cékla salata * (10;) Koékuszgoly6é Mester
(1;12;) (3;8;)

EN: 159.9 kcal; ZS: 4.2 g; TZS: 2.6 | EN: 335.9 kcal; ZS: 19.9 g; TZS: 2.2 EN: 301.6 kcal; ZS: 7.9 g; TZS: 0.9 | EN: 240.8 kcal; ZS: 3.9 g; TZS: 0.5 | EN: 32.0 kcal; ZS: 0.2 g; SZH: 8.0 g;| EN: 231.0 kcal; ZS: 18.5 g; TZS:

g; SZH: 22.59; CK: 0.2 g; FH: 4.4 g; |g; SZH: 32.9 g; CK: 13.9 g; FH: 3.8 g; SZH: 46.7 g; CK: 0.1 g; FH: 6.3 g; |g; SZH: 46.5 g; FH: 5.6 g; SO: 2.0 g; |CK: 3.8 g; FH: 1.4 g; SO: 0.8 g; 12.19; SZH: 14.59g; CK: 7.6 g; FH:

S0: 0.4 g; g;S0:1.1g; S0:0.9g; 1.79;80:0.1¢g;

alma

EN: 35.0 kcal; ZS: 0.4 g; SZH: 7.0 g;

FH: 0.4 g;

Az étlap valtoztatasanak jogat fenntartjuk. Modositast kizarélag a minéség legmagasabb biztositasa érdekében eszkozlliink. Tapanyagtartalom jellés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: gladag); SZH(szénhidrat:
g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(s6: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék; 3-Tojas; 4-Halak; 5-Féldimogyoro; 6-Szoéjabab; 7-Tej, laktdz; 8-Diofélék (mandula, mogyoro, diofélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustar;
11-Szezammag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfurt; 14-Puhatestiiek. * - édesitészert tartalmaz.
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