ALLERGENEK:
01 GLUTE

02 RAKF
03 TOJAS

04 HALAK )
05 FOLDIMOGYORD
06 SZOJABAB

N
ELEK / KAGYLOK

07 TEJ / TEJTERMEKEK

08 DIOFELEK
089 ZELLER

10 MUSTAR

11 SZEZAMMAG

12 802

13 LUPINLISZY
14 PUHATESTUEK

MENTESSEGEK:

(¥2) GLUTENMENTES

(&%) HOZZAADOTT REPACUKORMENTES

ELESZTO- ES KOVASZMENTES
MESTERSEGES ADALEKANYAG-MENTES @ BIO

(@) TEJMENTES
(4" LAKTOZMENTES
(@) VEGAN

4
2025.12.15.-12.19.
51.HET
GasztWiTal GasztwWiTal GasztWiTal
Allergének Allergének SZERDA Allergének CSUTORTOK Allergének PENTEK Ar Allergének
Erdei gombakrémleves 1,7 Majgaluska leves 1,3,9 Marhagulyas leves Tojasleves krutonnal Legényfogé leves 900 Ft 1,7,9
Séskafézelék fott Gnocchi négy sajt Zoldséges bulgurral Majorannas
burgonyaval 0 E 7 mirtasban 2150 Bt 137 toltott cukkini hajo 1500kt 17 burgonyafézelék 790 Ft 1,7,12 Muszaka (vega) 1800 Ft| 1,3,7,9,10
Fétt tojas (1 db) 350 Ft 3 Vagdalt pogacsa 800 Ft 1,3,6
Grillezett tilapiafile | 2100 Ft 4,9,10 hizf:l’:e‘:s‘il’:z‘l’(" 1700 Ft Roston pulykamell | 1800 Ft Zsldfiiszeres csirkemell | 1980 Ft Halfilé Orly médra | 1500 Ft 1,3,4
. . , . Karamelizalt grillezett . s " wre .
Citrusos quinoa salata | 900 Ft 8,11 Barna rizs 500 Ft P 900 Ft 9 Almas krumplisalata 650 Ft Grillezett siilt sargarépa| 750 Ft 9,1
gyokér zoldség
Tiszturak kedvence : z . ‘. . :
sertésszelet 2190 Ft 1,7 Barackos csirkemell 2190 Ft 7 Székelykaposzta 1890 Ft 7 Brassoi apropecsenye | 1890 Ft Caprese csirkemell | 2190 Ft 7
Sokmagvas csirkemell | 1800 Ft |  1,3,6,8,11 . 1900 Fe 1,3,6,7 Bécsi szelet 1800Ft | 13,6 Ofivis fetaval t6ltdtt | ) y00 g | 436 | Cordon bleu sertésszelet| 2250 Fe | 1,3,6,7
sertésszelet rantott csirkemell
Rantott fiistolt sajt 1500 Ft 1,3,6,7 Rantott padlizsan 1200 Ft 1,3,6 Rantott cukkini 1200 Ft 1,3,6
Barackos tejberizs | 800 Ft 7 Meggyes piskéta édes | g5, 1,37 Vargabéles 900 Ft 1,3,7 Mogyordkrémes 400Fc | 1,3,5,6,7 Almas lepény 750 Ft 1,3,7
tejfollel palacsinta
Parolt rizs 500 Ft Hagymas tort burgonya | 800 Ft Burgonyapiiré 750 Ft 7
Kukoricas rizs 600 Ft Grillezett z6ldség 900 Ft 9,10 Rizi-bizi 600 Ft Parolt zoldség 900 Ft 9,00 Parolt rizs 500 Ft
Parolt zoldség 900 Ft 9 Vajue-petemelyen | oo 7 Piritott burgonya | 700 Ft
burgonya
Joghurtos friss salita | 700 Ft 7 Waldolf salita 700 Ft 7,8,9,10 Bécsi burgonyasalata | 650 Ft 10,12 Tejfolos uborkasalata | 700 Ft 7 M“’(‘;:;;‘Z:f;:k“ 700 Ft 1,3,7,10
o~ . Mézes-balzsamecetes . ,
Gorog salata 700 Ft 7 . . 650 Ft Joghurtos friss salata | 700 Ft 7
friss salata




