ETLAP

info@gasztvital.hu

gasztvital.hu

Szocialis
IDOS VI

9.hét 2026.02.23.-2026.03.01.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
02.23 02.24 02.25 02.26 02.27 02.28 03.01
Regge“ Citromos tea Citromos tea Malna tea Malna tea Citromos tea Citromos tea Kakaé (7;)
EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g’ EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g’ EN:55.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g ’ EN:55.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g ; EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g’ EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g’ EN:145.5kcal 75:4.7g T2S:3.1¢g
SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g SO:0.0g  |SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g SO:0.0g  |SZH:13.8g CK:13.8g FH:0.0g SO:0.0g|SZH:13.8g CK:13.8g FH:0.0g SO:0.0g|SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g SO:0.0g  |SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g SO:0.0g |SZH:16.1g CK:16.0g FH:10.1g
$0:0.3g
Méz Trappista sajt (7;) Csirkemellsonka Magyaros vajkrém (7;) Snidlinges szendvicskrém (7;) Tojasrantotta (3;7;) Margarin
EN:121.6kcal SZH:33.0g CK:32.9g  |EN:148.5kcal Z5:10.8g TZS:7.0g EN:54.5kcal 7S:2.3g TZS:0.7g EN:208.8kcal Z5:21.0g TZS:13.7g EN:160.6kcal ZS:16.5g TZS:10.4g EN:220.9kcal Z5:15.7g TZS:4.3g EN:36.0kcal 7S:4.0g TZS:1.2¢g
FH:0.1g SZH:0.8g CK:0.0g FH:12.5g SO:1.0g |SZH:1.0g CK:0.2g FH:7.5g SO:1.1g  |SZH:3.6g CK:1.4g FH:1.4g SO:0.6g |SZH:1.7g CK:1.5g FH:1.4g SO:0.5g |SZH:2.3g CK:1.0g FH:17.0g SO:1.0g |SO:0.2g
Margarin Margarin Margarin Zsemle (1;) Félbarna kenyér (1;) Félbarna kenyér (1;) FoszIés kalacs (1;3;6;7;13;)
EN:36.0kcal 7S:4.0g TZS:1.2g EN:36.0kcal 7S:4.0g TZS:1.2g EN:36.0kcal 7S:4.0g TZS:1.2g EN:250.0kcal 75:0.8g TZS:0.4g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:297.5kcal 75:7.5g TZS:3.0g
S0:0.2g S0:0.2g S0:0.2g SZH:60.0g CK:0.2g FH:7.8g SO:1.1g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:51.9g CK:8.4g FH:8.3g SO:0.6g
Félbarna kenyér (1;) Félbarna kenyér (1;) Félbarna kenyér (1;) Kigyéuborka Paprika Kaliforniai paprika
EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:9.6kcal ZS:0.1g SZH:1.4g FH:0.8g |[EN:24.0kcal ZS:0.1g SZH:3.8g EN:24.0kcal 7S:0.1g SZH:3.8g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g FH:1.1g CK:1.9g FH:1.1g
Kigyéuborka Paradicsom
EN:9.6kcal ZS:0.1g SZH:1.4g FH:0.8g |[EN:18.4kcal ZS:0.2g SZH:3.2g
FH:0.8g
Tizérai Mandarin Szarnyas huskrém Vaj (7;) Tejfol (7;) Ivéjoghurt epres (7;) Kérte Banan
EN:67.5kcal SZH:14.7g FH:1.1g EN:61.3kcal 2S:4.5g TZS:1.2¢g EN:150.6kcal ZS:16.6g TZ5:10.8g EN:207.0kcal Z5:18.0g TZS:11.7g EN:103.8kcal Z5:2.5g TZS:1.4¢g EN:130.0kcal SZH:30.0g CK:3.8g EN:210.0kcal SZH:48.4g FH:2.6g
SZH:0.1g CK:0.0g FH:5.1g SO:0.2g  |SZH:0.2g CK:0.2g FH:0.1g SZH:4.9g CK:4.9g FH:4.5g SO:0.1g  |SZH:13.8g CK:13.8g FH:3.1g SO:0.1g|FH:1.0g
Omlés keksz * (1;6;12;) Paszka (1;) Brids (1;3;6;7;) Kifli (1;7;) Abonett Zabkeksz (1;)
EN:164.8kcal 75:4.0g TZS:1.6g EN:195.0kcal 75:0.6g TZS:0.1g EN:163.8kcal 75:4.3g TZS:1.5g EN:115.6kcal 75:0.9g TZS:0.4g EN:34.6kcal 75:0.3g TZS:0.1g EN:4.6kcal 2S:0.2g T2S:0.1g
SZH:26.0g CK:0.6g FH:4.8g SO:0.4g |SZH:39.0g CK:1.0g FH:7.5g SZH:28.4g CK:4.7g FH:4.4g SO:0.3g |SZH:22.9g CK:1.1g FH:3.5g SO:0.4g |SZH:6.0g CK:0.1g FH:1.5g SO:0.1g  |SZH:0.6g CK:0.2g FH:0.1g SO:0.0g
Ebéd A Tejfolos karalabéleves (1;3;7;) |Z6ldséges lebbencsleves (1;) |Zéldborsdleves (1;3;) Zellerkrémleves (1;7;9;) Fahéjas szilvaleves (1;7;) Sut6tok krémleves (1;7;12;)  Zoldségleves (1;3;)
EN:313.5kcal 75:18.8g T7S:4.8g EN:151.1kcal 75:8.8g TZS:1.0g EN:298.8kcal 75:8.0g TZS:1.0g EN:261.2kcal 75:20.2g TZS:4.0g EN:278.3kcal 75:4.0g TZS:3.2¢g EN:150.3kcal 75:7.4g TZS:4.4g EN:158.0kcal 7S:5.0g TZS:0.7g
SZH:30.6g CK:1.3g FH:6.5g SO:0.6g |SZH:14.6g CK:1.3g FH:2.9g SO:0.8g |SZH:43.9g CK:20.1g FH:9.7g SO:0.2g|SZH:15.1g CK:1.9g FH:3.2g SO:1.8g |SZH:56.6g CK:45.4g FH:2.9g SO:0.0g|SZH:14.0g CK:0.7g FH:2.3g SO:1.4g |SZH:20.7g CK:2.7g FH:6.3g SO:1.7g
Levesbetét tészta (1;) Székelykaposzta (1;7;) Csirkeporkolt Levesgyongy (1;3;7;) Rantott halrad (1;4;) Levesgyongy (1;3;7;) Csirke vagdalt (1;6;)
EN:37.5kcal 7S:0.2g T2S:0.1g EN:725.3kcal Z5:54.0g TZS:14.2g EN:225.7kcal Z5:12.9g T7S:4.0g EN:50.0kcal 7S:2.8g TZS:1.3g EN:399.4kcal 75:23.6g T7S:2.4g EN:50.0kcal 7S:2.8g TZS:1.3g EN:530.7kcal Z5:45.6g T2S:6.1g
SZH:7.4g CK:0.3g FH:1.3g SO:0.4g  |SZH:33.4g CK:1.6g FH:26.1g SO:8.4g|SZH:4.8g CK:0.0g FH:21.7g SO:2.3g |SZH:5.3g CK:0.6g FH:0.8g SO:0.1g  |SZH:28.5g CK:0.9g FH:16.5g SO:0.9g|SZH:5.3g CK:0.6g FH:0.8g SO:0.1g  |SZH:15.6g CK:1.2g FH:13.2g SO:2.1g
Hentes sertés tokany * Félbarna kenyér (1;) Burgonyafézelék (1;7;12;) Bolognai spagetti sertés (1;) |Parolt rizs koret Silt csirkecomb Fejtettbabf6zelék (1;7;)
(1;6;10;12;)
EN:395.9kcal 75:30.4g TZS:11.4g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:287.1kcal Z5:10.2g TZS:2.9g EN:967.5kcal 75:32.2g TZ5:10.9g EN:456.6kcal ZS:5.0g TZS:0.6g EN:609.1kcal Z5:47.0g TZS:15.5g EN:331.2kcal Z5:10.4g TZS:2.8g
SZH:7.9g CK:1.0g FH:22.4g SO:2.5g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:39.5g CK:0.7g FH:5.8g SO:0.9g |SZH:124.4g CK:38.3g FH:44.2g SZH:93.0g FH:11.2g SO:1.4g SZH:0.8g CK:0.0g FH:42.9g SO:2.1g |SZH:35.5g CK:3.9g FH:16.4g SO:1.1g
SO:2.1g
Bulgur kéret (1;) Tejfol (7;) Félbarna kenyér (1;) Reszelt sajt (7;) Csikimartas * (3;7;10;) Petrezselymes burgonya (12;) |Félbarna kenyér (1;)
EN:482.2kcal 75:16.5g TZS:1.6g EN:52.8kcal 7S:4.8g TZS:4.0g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:69.4kcal 7S:5.4g TZS:3.4g EN:141.2kcal 75:6.8g TZS:2.5g EN:539.5kcal 75:28.3g T7S:3.1g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g
SZH:70.0g CK:10.0g FH:13.0g SZH:1.4g CK:1.4g FH:1.0g SO:0.0g  |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:0.4g CK:0.4g FH:5.2g SO:0.3g |SZH:18.9g CK:16.6g FH:1.2g SO:1.6g|SZH:56.1g CK:0.1g FH:8.2g SO:0.8g (SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g
S0:0.5g
Gesztenyerud Alma Cékla salata * (10;)
EN:89.4kcal 7S:3.1g TZS:2.8g EN:35.0kcal 7S:0.4g SZH:7.0g EN:42.0kcal S:0.2g SZH:10.5g
SZH:14.0g CK:8.7g FH:1.1g SO:0.0g FH:0.4g CK:5.0g FH:1.8g SO:1.1g
Ebéd B Tejfolos karalabéleves (1;3;7;) |Z6ldséges lebbencsleves (1;) |Zéldborsdleves (1;3;) Zellerkrémleves (1;7;9;) Fahéjas szilvaleves (1;7;) Sut6tok krémleves (1;7;12;)  Zoldségleves (1;3;)

EN:313.5kcal 75:18.8g T7S:4.8g
$ZH:30.6g CK:1.3g FH:6.5g $O:0.6g

EN:151.1kcal 75:8.8g TZS:1.0g
SZH:14.6g CK:1.3g FH:2.9g $0:0.8g

EN:298.8kcal 75:8.0g TZS:1.0g
SZH:43.9g CK:20.1g FH:9.7g SO:0.2g

EN:261.2kcal 75:20.2g TZS:4.0g
SZH:15.1g CK:1.9g FH:3.2g $0:1.8g

EN:278.3kcal 75:4.0g TZS:3.2¢g
SZH:56.6g CK:45.4g FH:2.9g SO:0.0g

EN:150.3kcal 75:7.4g TZS:4.4g
SZH:14.0g CK:0.7g FH:2.3g $O:1.4g

EN:158.0kcal 7S:5.0g TZS:0.7g
SZH:20.7g CK:2.7g FH:6.3g $O:1.7g

Az étlap véltoztatasédnak jogat fenntartjuk. Mddositast kizarélag a minGség legmagasabb biztositasa érdekében eszkozoliink.
Tapanyagtartalom jelolés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrét: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(sé: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék; 3-Tojas; 4-Halak; 5-Foldimogyord;
6-Szdjabab; 7-Tej, laktoz; 8-Didfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustér; 11-Szezdmmag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestiiek. * - édesitszert tartalmaz.
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ETLAP

info@gasztvital.hu

gasztvital.hu

Szocialis
IDOS VI

9.hét 2026.02.23.-2026.03.01.

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek Szombat Vasarnap
02.23 02.24 02.25 02.26 02.27 02.28 03.01
Ebéd B Levesbetét tészta (1;) Székelykaposzta vega (1;6;7;) Zoldségpogacsa (1;3;6;8;11;) |Levesgyongy (1;3;7;) Rantott halrad (1;4;) Levesgyongy (1;3;7;) Falafel (1;)
EN:37.5kcal 7S:0.2g TZS:0.1g EN:536.9kcal 75:37.5g T2S:7.7g EN:108.2kcal 75:0.5g TZS:0.1g EN:50.0kcal 7S:2.8g TZS:1.3g EN:399.4kcal 75:23.6g TZS:2.4g EN:50.0kcal 7S:2.8g TZS:1.3g EN:407.8kcal Z5:30.0g TZS:3.3g
SZH:7.4g CK:0.3g FH:1.3g SO:0.4g  |SZH:33.8g CK:1.8g FH:15.2g $O:8.2g|SZH:19.3g CK:0.0g FH:4.5g $0:0.2g |SZH:5.3g CK:0.6g FH:0.8g SO:0.1g  |SZH:28.5g CK:0.9g FH:16.5g $0:0.9g|SZH:5.3g CK:0.6g FH:0.8g $O:0.1g  |SZH:25.0g CK:1.5g FH:7.4g SO:0.9g
Uborkas tofuragu * Félbarna kenyér (1;) Burgonyafézelék (1;7;12;) Vega Bolognai spagetti (1;9;) |Parolt rizs koret Rantott sajt (1;3;7;) Fejtettbabf6zelék (1;7;)
(1;6;10;12;)
EN:246.9kcal 75:15.8g T7S:2.2g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:287.1kcal Z5:10.2g T7S:2.9g EN:436.8kcal 75:4.1g TZS:0.7g EN:456.6kcal 75:5.0g TZS:0.6g EN:731.0kcal Z5:52.6g T7S:18.6g EN:331.2kcal 75:10.4g T7S:2.8g
SZH:11.5g CK:0.4g FH:13.5g SO:1.6g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g |SZH:39.5g CK:0.7g FH:5.8g SO:0.9g |SZH:83.3g CK:8.7g FH:14.5g 5O:1.1g|SZH:93.0g FH:11.2g SO:1.4g SZH:37.8g CK:2.5g FH:25.2g SO:2.2g|SZH:35.5g CK:3.9g FH:16.4g SO:1.1g
Bulgur kéret (1;) Tejfol (7;) Félbarna kenyér (1;) Reszelt sajt (7;) Csikimartas * (3;7;10;) Petrezselymes burgonya (12;) |Félbarna kenyér (1;)
EN:482.2kcal 75:16.5g T7S:1.6g EN:52.8kcal 7S:4.8g TZS:4.0g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g EN:69.4kcal 7S:5.4g TZS:3.4g EN:141.2kcal 75:6.8g TZS:2.5g EN:539.5kcal 75:28.3g T7S:3.1g EN:248.0kcal 75:0.9g TZS:0.3g
$ZH:70.0g CK:10.0g FH:13.0g SZH:1.4g CK:1.4g FH:1.0g $O:0.0g  |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g $O:1.1g |SZH:0.4g CK:0.4g FH:5.2g SO:0.3g  |SZH:18.9g CK:16.6g FH:1.2g $O:1.6g|SZH:56.1g CK:0.1g FH:8.2g SO:0.8g |SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g
50:0.5¢
Gesztenyerud Alma Cékla salata * (10;)
EN:89.4kcal 7S:3.1g TZS:2.8g EN:35.0kcal 7S:0.4g SZH:7.0g EN:42.0kcal 7S:0.2g SZH:10.5g
SZH:14.0g CK:8.7g FH:1.1g $0:0.0g FH:0.4g CK:5.0g FH:1.8g SO:1.1g
Uzsonna Réteges joghurt (7;) Vanilias-kokuszos tirékrém  |Csokipuding (1;7;) Narancs Alma Kakads napolyi (1;3;6;) Piskdtaszelet (1;5;6;7;8;)
(7;)
EN:157.5kcal 75:4.5g TZS:2.1g EN:140.1kcal 75:7.8g TZS:4.7g EN:186.0kcal 75:4.8g TZS:3.2¢g EN:49.2kcal SZH:10.2g FH:0.7g EN:35.0kcal 7S:0.4g SZH:7.0g EN:306.6kcal 75:17.2g T7S:6.4g EN:147.5kcal 75:6.1g TZS:4.1¢g
SZH:27.0g CK:27.0g FH:4.5g SO:0.0g|SZH:10.7g CK:9.9g FH:6.4g 5O:0.0g |SZH:32.8g CK:26.0g FH:2.4g SO:0.1g FH:0.4g SZH:33.3g CK:14.2g FH:3.5g SO:0.2g|SZH:19.7g CK:9.3g FH:1.3g 5O:0.1g
Haztartasi keksz (1;12;) Omlés keksz * (1;6;12;)
EN:280.7kcal 75:4.3g TZS:1.8g EN:164.8kcal 75:4.0g TZS:1.6g
SZH:53.2g CK:12.9g FH:6.2g SO:0.6g|SZH:26.0g CK:0.6g FH:4.8g 50:0.4g
Vacsora Malna tea Citromos tea Mézes-citromos tea Citromos tea Epres tea (12;) Barackos tea Meggyes tea

EN:55.0kcal 7S:0.0g TZS:0.0g
SZH:13.8g CK:13.8g FH:0.0g 5O:0.0g

Edami sajt (7;)

EN:158.0kcal 75:11.8g 775:8.0g
SZH:1.0g CK:1.0g FH:13.0g SO:0.4g
Margarin

EN:36.0kcaI 75:4.0g TZS:1.2¢g
$0:0.2g

Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g

Paradicsom

EN:18.4kcal 7S:0.2g SZH:3.2g
FH:0.8g

EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g
SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g $0:0.0g

FGtt virsli P

EN:212.0kcal Z5:17.0g T2S:7.7g
SZH:2.8g FH:12.0g SO:2.1g
Mustar (10;)

EN:26.7kcal 2S:1.9g TZS:O.lg
SZH:1.1g CK:1.0g FH:0.8g SO:0.7g
Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g

EN:60.8kcal 7S:0.0g TZS:0.0g
SZH:16.5g CK:16.4g FH:0.1g SO:0.0g

Pecsenyezsir
EN:720.0kcal Z5:80.0g TZS:37.6g

Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g
Lilahagyma

EN:32.0kcal 7S:0.1g SZH:6.6g
FH:1.0g SO:0.0g

EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g
SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g $0:0.0g

Turista szalami

EN:172.5kcal ZS:15.5g T7S:6.0g
SZH:0.0g CK:0.0g FH:8.0g SO:1.3g
Margarin

EN:36.0kcaI 75:4.0g TZS:1.2¢g
$0:0.2g

teljeski6rlésii kenyér (1;)
EN:333.0kcal 75:1.8g TZS:0.4g
SZH:65.0g CK:0.0g FH:12.0g SO:1.7g

Jégcsapretek
EN:12.0kcal 7S:0.1g SZH:1.8g
FH:1.0g

EN:8.0kcal ZS:0.0g TZS:0.0g
SZH:2.0g CK:2.0g FH:0.0g $0:0.0g

Kenémajas

EN:109.5kcal 75:9.2g TZS:4.2¢g
SZH:2.1g CK:0.7g FH:4.5g SO:1.1g
Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g
Paradicsom

EN:18.4kcal 7S:0.2g SZH:3.2g
FH:0.8g

EN:55.0kcal 7S:0.0g TZS:0.0g
SZH:13.8g CK:13.8g FH:0.0g 5O:0.0g

Fokhagymas felvagott
EN:129.5kcal ZS:11.5g TZS:5.5g
SZH:0.5g FH:6.0g SO:1.2g
Margarin

EN:36.0kcaI 75:4.0g TZS:1.2¢g
$0:0.2g

Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g

Kigyéuborka
EN:9.6kcal ZS:0.1g SZH:1.4g FH:0.8g

EN:55.0kcal 7S:0.0g TZS:0.0g
SZH:13.8g CK:13.8g FH:0.0g 5O:0.0g

Csemege szalami

EN:283.5kcal 75:27.0g TZS:11.0g
SZH:1.8g CK:0.2g FH:9.0g S0O:2.0g
Margarin

EN:36.0kcaI 75:4.0g TZS:1.2¢g
$0:0.2g

Félbarna kenyér (1;)
EN:248.0kcal Z5:0.9g TZS:0.3g
SZH:51.9g CK:0.2g FH:6.8g SO:1.1g

Paradicsom

EN:18.4kcal 7S:0.2g SZH:3.2g
FH:0.8g

Napi Osszesités

EN: 3806.9 kcal; ZS: 153.6 g; TZS:
46.9 g; SZH: 488.0 g; CK: 119.5 g;
FH:117.8g;50:10.5¢g;

EN: 3507.2 kcal; ZS: 169.1 g; TZS:
55.4 g; SZH: 366.8 g; CK: 25.5 g; FH:
121.4g;50:26.8¢g;

EN: 4044.7 kcal; ZS: 166.6 g; TZS:
68.4 g; SZH: 514.9 g; CK: 103.5 g;
FH:101.5g;50:10.8g;

EN: 3902.9 kcal; ZS: 159.6 g; TZS:
64.5 g; SZH: 487.9 g; CK: 89.0 g; FH:
122.9g;50:13.3¢g;

EN: 3713.9 kcal; ZS: 113.8 g; TZS:
35.7 g; SZH: 565.4 g; CK: 147.0 g;
FH:94.9g;50:12.0¢g;

EN: 4323.9 kcal; ZS: 227.6 g; TZS:
69.8 g; SZH: 401.7 g; CK: 52.4 g; FH:
137.7g;50:15.8¢g;

EN: 3890.1 kcal; ZS: 162.5 g; TZS:
41.2 g; SZH: 463.4 g; CK: 63.9 g; FH:
118.5g;50:15.3g;

Az étlap véltoztatasédnak jogat fenntartjuk. Mddositast kizarélag a minGség legmagasabb biztositasa érdekében eszkozoliink.
Tapanyagtartalom jelolés magyarazata: EN(energia: kcal/adag); ZS(zsir: g/adag); TZS(telitett zsirsav: g/adag); SZH(szénhidrét: g/adag); CK(cukor: g/adag); FH(fehérje: g/adag); SO(sé: g/adag); CA(kalcium: mg/adag). Allergének: 1-Glutén; 2-Rakfélék; 3-Tojas; 4-Halak; 5-Foldimogyord;
6-Szdjabab; 7-Tej, laktoz; 8-Didfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztacia); 9-Zeller; 10-Mustér; 11-Szezdmmag; 12-Kén-dioxid, szulfitok; 13-Csillagfiirt; 14-Puhatestiiek. * - édesitszert tartalmaz.
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